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i mados amigos y amigas.

0 mas, presderetmamosa Baoealt, acorrespondiente a | as ac
ruz Roja en | a provincia de Hiuneassc aa cdtuirvaind @adebk pact
arl o desde el principio, isnpllochandsi yloelpotsriadbagso
rri gkkad sonas con el deseo de ayudar a | os demas d

posi bl e que seamos | a mayor red humanitaria del
S personas.

e
t
e

D S () D

mpl en tres afios desde que pusi éramos en mar cha |
nas mas grande dRlI ammueGrtuza RofsaeoResaapaBHOdg COWIRI qgu
at e dmidlol manes de personas. Con |l a superaci é6n de
rmali dad hemos evoluciComad®pj de;luRea tcreeirsaipuae sRlaara,ct e
a e inmediata a | os probl emas sqoucei aelle sCo wisd cloa O0d ¢
de si y que han marcado gran parte de nuestra act
marcales de |l a provincia, durante el pasado afo.

O »w ™73 O wmwoOon
O 0O W o C

2 tambi én ha esta@admninctatroc addeo Wpaommé hent ami ent o que h:
nes de personas a abandonar su territorio en una di
opa; de ellos mas de 125.000 han Il egado a nuestro
€ouz Roja les ha ofrecido una intervenci 6n integral

a |l a mejora de sus competencias para posibilitar |

zZz Roja ha trabajado, y varaspegsiashnapiédhaoly,epcare
as mas vudenssdeabdweasl qui era de | as seis areasSode con
ros, Unclusi én Soci al, Empl eo, Sanwéest Educampdmmy sl
ndo con | as personas en un afan, dia tras dia, por
untariado, personas usuarias Yy, seticag, yemmr g@sea smacnoe
i zaci 6n contra |l a vulnerabilidad y Il a discriminaci ¢
ergias cemtdidhhdesnpéblicas y privadas

altar por dltimo que nuestra | abor humandQ@@&rval wnmtlac
s y voluntarias en el conjunto de |l a provincia de |
sas socias gQgue con sus aportaciones desinteresadas
i zaciyorel esfuerzo de coordinpei®onayl etjécruicciAdny deat
os y todas |l os que col aboréais y formdis parte de Cr
idaridad y, cympsomi 80 que sigai s paami haedarcanl oo s
nos necesitan.

Bernardo Mas Mas

Presidente provincial de Cruz R


http://tuhaces.cruzroja.es/re?l=D0I1708r98Ibz2i7l0I6ITlfwtx1tu&s=CDCOANKDKHEMNOBA
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Con este programa pretendemos apoyar a person
se encuentran en situacio6on de vulnerabilidad
esta |inea se Il evan a cabo diferentes proyec
At enci 6n urgente a necesidades basicas y a |
(entregas de productos de higiene, sanitarios
ci 6n, menaje y vestuari o). Tambi én se ayuda
del hogar: consumo de uz Yy gas, y ayudas pu
macia, bucodental, etc. Todo ell o, acompafado
domestica.
2022

Vestuario, calzado, menaje textil y g|_e25hogar

Li mpieza del hogar, utensilios y producto|s de atl
Hi gi ene personal 291

Al i mentaci 6n 1707

Pago de recibos de suministros y ajyuga Prii mera
Ayudas educativas/formativas. Materigl] @ijldactic
Ayudas de caracter sanitario: medi cam@ngt os, par
topedia, audifonos y bucodent al

Entregas total es 3 0409

Tot al Personas distintas 1. 401
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El Pl an Cruz Roja Reacciona, una respuesta di
se puso en marcha en octubre de 2022. Hasta e
ha sido cruci al para muchas personas vulnerahb
do ayuda para salir adelante en este difici C
De octubre a diciemfrezd®&opRa2IRezgaepoPthachadassi
para | a alimentaci 6n para las familias | os sutl
Tambi én se han prestado ayudas educativas.
En | a provincia de Hule/s3c ap,ersseomhesntayedasdoda bi
mi cas, de farmaci a, asistencia soci al y2 2aby u d a
respuestcampl ementando | as mismas con acompaifiart
cuando ha sido requerido.

/ PLAN CRUZ ROJA

S iAYUDANOS

A N A CAMBIAR

- / SU SITUACION!

El seidviuazi ko a {loef rkescceu cahpaoy o y acompafiami ento
personas que mas | o necesitan de nuestra soci e
Los efectos negativos de | a pandemia sobre | a
y desde Cruz Roja nos pusimos desde el pri mer
acompafiamiento psicosocial a | as personas que

cional

Acompanar a quien lo necesita es de valientes,
Cruz Roja Te Escucha

900 107 917
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Servicio de Atenci 6n y Protecci
para victimas de violenci a

86 mujeres atendidas en

Este servicio, basado en Il a wutilizaci on de t ec
telelocalizaci 6n), ofrece a las victimas que
atenci én inmediata y a distancia desde el cent
rapida |l as 24 horas del dia, | os 365 dias del
tren.

“m usf[dzOuwljg3qs Qdz 3st30

Comprende aquellas actividades dirigidas a f a
gue residen en nuestro pai s.

Atenci 6n vy Asesorf.-ormacion Sensibilizaci dn
miento sociBécursos y conocimi&fpndiog]
del entorno
Clases Cl ases Orientaci 6n
al fabetizacion preparaci on Educati va
nacionalidad

388 personas atendidas en
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La intervenci én gtirmaerar itoorde iantuengr aci 6n por f
ses de duproatcemmi,ando | as capacidades de | as
progresiva autonomi a.

Acogida temporal Aprendizaje del idioma
Atenci 6n psicol 6giAsa stencia legal y juri.:
Traducci én e inter fimétesiviedei 6n soci al

81 personas participantes

Tras el connicto de Ucr@eantar,0 sdee aalbcroigd dtaa miei &€ me
|l icitantes y benenciarios de protecci(éthoyaataece n
HuesRlaana de Uesca), inicial mente vinculado a
con el apoyo compl ementario del Ayuntamiento d

| T
SO e

83 personas participantes
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Cruz Roja, ademds de desarrollar wuna actividad pr.
ni Aas, Il l eva a cabo actividades de protecci én a |
go, abordando de manera integral sus necesi dades,
capaci dades.

Criando en positivo. Unt ervenci é6n f ami
Se ayuda a |l as familias a dar respuesta a |l as nece
taja social, a través de | a intervencion en dos di
fos en | a familia, escuela y barri o, y por otro,
familias y de | a comuni dad.

195 personas atendidas

Justicia restaurativa con jovenes

A través de puestos de acci 6n voluntaria y activi
|l as prestaciones de servicios en benepcio a |l a con
educaci 6n para |l a salud, educaci 6n vial, etc.)

10 personas atendidas (5 mujeres

Apoyo a | a prevenci én de | a exclusi 6n
Favorecer una educaci 6n en igualdad de condici on
apoyando a | as familias en el soporte de gastos
tribuyendo asi a que fortalezcan sus capacidades
nerabilidad o de exclusi on soci al

141 personas benenpciari as

4

Roja para apoyar a falquﬁs con

"j", ninas y ado}@8centes en situaci@n demuinerabilidad
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6. 023 Personas mayores atendidas y 901 persol
Los proyectos que desarroll amos en el &mbito de | a
nen entre otros | os siguientes objetivos: Disminui
buir al mantenimiento de | a autonomia personal y |
|l os usuarios y de sus familias y mantcememi taadiac. pe

Ayuda a Domicilio Compl ementar .|
Mej orar |l as capacidades de | a persona mayor para ¢
ci6n de |l as circunstancias y retrasando en | o posi
nes de mejora de conocimientos, de empoderamiento
vida diari a.

Red soci al para personas mayores
Contribuir a mejorar |l as relaciones sociales de | a
munitari o, como base de | a promoci 6n de | a partici
ledad y | a mejora de | as relaciones intergeneracioa
miliar

Atenci d6n a personas con Funciones Coc¢
Mantener y mejorar | as funciones cognitivas ( memo
razonamiento) de | a persona mayor, para continuar
na.

Promoci on del envejecimiento saludahb
Reducir el i mpacto negativo del deterioro fisico
aumenta | a edad, posibilitando que | a persona may
bl es que retrasen | a aparicioéon de enfermedades c¢r €
l ud fisica. De esta manera se estarda trabajando pc
en su domicilio el mayor tiempo posible, i ntent ad
de envejecimiento.

2022 Per sonjaisnt ervengci one

Ayuda a Domicilio Complementari 443 3.868

Red social para personas mayored5&nqéd@®t.e8.48

At enci 6n a personas Funcione$ CD4Hghi (i vads 6Be/t peri or

Promoci 6n del envejecimiento|sa2ea@8abl e.3.50/0ufd con

10
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Servicio que pretende pPhepWirtc odal apnfPErmPLNas,

cu
cién y orientaci6on a | d0Vpdddadas! ecSoni My tihi
nar i
rea

grado de vulnerabilidadtTanAsRALi®&nPYBL| &P BAEI]
ca e informacién necesa'rd ad®€ aSrla dd)cmiecr!'é@ce?ara _
der y disponer de | os rd%c&MasSys O s o9c8iSal|lelsn erF cgcasti o

sarios para prevenir vy tn{l%ﬁlnﬁdz 2S5 A1 §ERLECOPade renh

tores de riesgo y/o excpﬁgpgﬁ gBéISF centro_s _de :
ual para visitar

act|V|dades de oci o, et c.

DE CALOR, OLA DIE FRYO, GRUPE,
D PERSONAS MAYORES.
Sy
| z

U
madas telefodnica
arias de sensibi

Ap e
ol 6

LQBﬁﬁsCBB‘Ht—:DBDQr i as
q

ntervenci p2&8s 362

awqgdzo Q¢ Odz dzstsdzddzgBEB Q[ G ©OAt393) 30 Gl

Contribuimos a mejorar Daestahbadad adeatveéinddaerdeal agna
personas en su proceso késiecnavsej @€ i Maentper spaas ma
ra afrontarl o de maner aga&cC tcig\ha dysﬁap&tpdﬁat[j‘éﬁtro
Aprendi zaje y manejo dejolpfSst T€GN0IBuGi&Sameetba rey
dnformacion vy ComunlcaC|PB de comi das el aboradas

puntual en el domicilio.

Personas bengnpéiralri as - )
Personas bengné®eajri as

Untervenci 0 n6edss

Untervenci 0RBe®248

=fdss [wlfq U | dawe Qs Lo R4 AdHe O HLARA

. Cruz Ro(la. pone a di3803|ci
Protecci 6n del maltratomgygpggl G i @n pdeerlsotnraast di sca,
adecuado a nuestras perppBmasMa¥ornosSv-i l i dad reduci

ductos de apoyo. Estos proc

ner una mayor autonomia vy

muchas de |l as dinpcultades p
Personas bengnpdbajri asda vida diari a.

Untervenci ones

Personas atentiédas

11
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El programa de Teleasistencia Domiciliaria pre
nas en su entorno habitual y se engloba dentro
domicilio de Cruz Roj a. Tiene una dobl e funci
equi po en el domicilio que establece contacto
Roja. Con so6l o pulsar un botdén, da una respue:
cia durante |l as 24 horas y |l os 365 dias del ahn
20272
Tot al personas [|a%.eln¥Yd das
pdz, dzLj¢ 3 ¢ { dzs g3 L] pas3]
Of rece una atenci o6n inmediata y a distancia f
mévil que incorpora un GPS de | ocalizaci 6n, as
tualidades que puedan sobrevenir, |l as 24 hor a
qgui er lugar. Al i gual gue en | a Teleasistenci
tonomia e independencia de | os usuari os.
2022
Tot al per sonas aJt e2n9d2i |d a s
«qadz 0«qgljl 3wlLjg3aqs adzyédslLjoP
Servicio basado en | a utilizacidén de tecnol ogi
res de personas con deterioro cognitivo, un se
ubicaci é6n de |l a persona portadora del di sposi

grosas y/ o no seguras.

2022

Tot al personas atendifdasl?2

12
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Contribuir a Il a integracioén soci al de | as persona
inserci 6n en el mercado | aboral en condiciones de
-Desarroll ando | as capacidades y competencias de |
acceso y manteni miento en el empl eo.
-Debilitando | as barreras que frenan | a incorporac
al mercado | aboral, es decir, luchando contra |l a d
Para |l ograr el objetivo de | a insercion | abjpral,
I lan itinerarios integrados y personalizados$ de
ner o, competencia y diversidad, y que combijnan m
maci 6n, orientacién, formaci én en competencias tr
ceso a las tecnologias, practicas no | aborall es e
medi aci 6n | aboral, asi como | a tutorizacioén|y seg
' Ratio de insercién alcanzado por el Pl anmn de
: nerarios, en torno al 43 %
1

>q) dzg [ 35Q¢ Odz Ljfdzsg3qs

Los principales colectivos de atencidédn, son: perso
san acompafiami ento en el p rjobécveesmoe sd ec o nn sdeir ncci wGlnt a daebso
al mercado | aboral, personas mayores de 45 afnos <co
sos de selecci 6n, personas con escasa formacidn o
|l es de compet emecrisacsn @si sg wea ss uf r donr el cah ad jedniognid rnaalsd aq u e
precisan mejorar a nivel familiar niveles de corre
Ssivo.
Tot al personas atendidas 595
Hombr es 186
Muj er es 4009

13
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Trata de favorecer a igualdag qu) q)QLBng'ILJs‘[qu) Q(

I
el ambito | aboral de | as personas en dipcu ad

soci al ,
incrementando su autonomiaSUc@Rlehicwei @ap @‘/ 'Ib‘b@_t%s f ome
ni dades | aborales, de man@éad, gue aehesi ®m saei al y | a
posi bilidades de acceder asaoalhi eimparetoes y/ o benepciari as

cional con el objetivo de fav
social vy | aboral.
Participlandoersbr esMuj erlesTot al
42 68 110 Partici planHoensbr ejsMuj erlesTot al
35 32 67
us ¢dzwg3as ¢dg3dl eauwL]f
Centra su actividad en el q OdZQ‘I qg) |©|dzedza|._rl|£sdzq
i ntegrales para personas mi an nculta
social, y su objetivo es el éj$avtodzeQ:%QLIJ¢ ObZd)a{leQdH (
de oportunidades en el émb|to |l aboral de | as per -
sonas migrantes, incrementppgPestodUyQ@BOMpBrtan respues
cualinpcaci én y oportunidades, i abgéalesir®@macidédn | abor al
ceder y mantenerse en el empsgROe intermedi aci 6n. Destac
de | os tips de orientacién | a
maci 6n y agencia de colocaci o
Partici plandHoensbr egMuj erlesTot al
28 5 7 85 Partici planHoensbr ejsMuj erlesTot al

76 125 201

& Kdzs [ dzop UlLjg3Lj dz dzt[Ldzq

Untenta acercar al mercado de S que
se encuentren alejadas del mi u
empl eabilidad y su acceso al e ent e
victimas de discriminaci oén mul g ecien-
te a colectivos en riesgo).

103 mujeres atendi das

edzf Q ¢-Qza 3 widz¢ Ljiw3 LjL 3 8¢

g3aqs L LGAQuLL m '] 3Ljs
El proyecto se concreta en | a i anzas
con empresas (Reto Empresari al s del
mercado de trabajo y ciudadani & , Unter -
medi aci 6n, colaboraci 6n en formaci 6n orientacién
y model o competenci al. Oportunldadesque

84 empresas col aboradﬁmblaHV|das

245 alianzas con e mprHanggEmpleodeCruzRoja

14
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material es
emergenci as
torno
expresio

organi zadas
ambiente, como
6n en emergenci as

Uv)

2022

ositivos de-Prieveqaivyrosvit eirbdsa r
atendi das 590

aci én objeto 418. 2

sporte sanitar.i (intervenclbdhe
sporte sanitard.i (usuari ps)1638

Equi pos e Respuesta Unmedi aflta (3ERU

ERUE Comunicaci é6n y Al bergue|provis
Ambul anci as 12
Embarcaci ones 1
Bases primeros auxilios 12

q

;

en

onal)
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Nuestro trabajo consiste en reforzar el compromi so hum
nuestro propio mundo | ocal al mundo | ocal de otros pais
dedicaci 6n a |l as personas y colectivos vulnerables y pr

l >>uA- Md EM&p! >I'E!'d 9

1 Curso&odaeanaci 6n Béasi ca .,
Cooperaci én Ynternacio 4

1 Curso®edecho Unternaci:
manitari ojwhDiVall omaesi a
mani tjar i a

9 Campafias de sedsiabil i zg
contra la utilizagi,on |
JDia internacional <cont
ci6n de |l a disdgriminaci

1 Mesas informativas sobdaall
y proyectos contenidos en
Cooperaci 6n iWtarmdacil anal

mal grbhiadh del j ®Ofi hgidweddyudas de emergencia y
Af rjiydbd a del Cpoperantceon el 1% de nuestro p
ra proyectos de Cooper
T Participaci én en feridesgreolkcuent€osperaci 01
junto a otras organi zthécoinea $oEdateasi §n pal

I

para ¢ desarrollo.ﬂ Jornadas especincas de
en el ambito universit:
1 Financiaci A@omps olyiedd @i ¢
de iniciativas de recu|
medi os de vida de f ami/l
por el-1oemndel sector t
en Gambiautaci én Provi
Huesca.

16
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Tot al

participantes

ni Ao 4.

21
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6n juveni |
entre |
Yas y joévene:

« KQQJ dzg Lj¢

Se provee a | os Seg ofrece un espac
ni ias entre 6 Yy y déempo | ibre par
apoyo escol ar y ...~ nifihas entre 6 y 12
Afami ento educatilviot.ando I a conciliacidén d
E I objetivo es fl’rflénlélllarsélbrlaboral en per
l os factores |nbe\9tbll\fglses y
familiares que innuyen en
proceso escolar de | os n h S, f,)acili-
tando su acceso a |l os recur 1@000 Ta
mejoren su rendimiento N° partici| 63 |es
trabajan cuatro aspectos—prrmovrpares——=po-
educati vo, promoci 6n de |l a salud, habil i -
dades sociales y ocio y tiempo |ibre.
2022 UsS9LA®3as ¢dg3Ljl
- . .
L dz dz¢ (
participan 96 - 531 J(l) 2 u'IB q)
. . Dirigido a nifAaos y ni fAas
lntervencil 3.551 ofrece un espacio en el qu
I I ar ctividades con un m;
A g % que potencien S
Agaq m deZtl- q 15 &JTI personal y su ¢
proyecto de Ocio vy TI%PHIDIOC?Eb,’g ﬁrpéte@rgdedo a sdu
bajar siempre desde uR€®atmbhRrOA/I &N ®di cdmbyi t soc
cativo, mediante el '|ule|gbe Ib@bt&IOBerS@sl u;dad)il-es
sas dinamicas que a |loi bdbmaygpédnal cdesder @lsltaudi o
proyecto disefiaran |lpgsPeamPn@gsvolunta-
S .
2022
2022 N° participan 29
N° participa 401 N° Actividade 1. 751

17
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t e d a
de o I sensi bi
El programa apue: b r e derecho de
informar, prevenirt g | 0 Para el
lizar sobre habit res con f
do, tral
saludables en el | os bene
col ar y comunita ar y rec:
diante intervenciones soc ia de que
l as que se trabajan mat &F tfrgoi lai tlaans an
ci 6n, prevenci 6n de drongaosde &l icos y no s
habitos alimenticios, salud . Vial.
2022 2022
Tot al parti ¢i2p.an88|ks Total partic¢i gadt|es

. _ . Mol Lig3QqQ awq]| 3«
awdzsdzs g3qs Qdz g(ds QAg [ Ljd

. E I objetivo es garanti zar
BBQL dZQO[Lj(]) paci os de ocio nocturno y/
ros y |libres de violencia
Medi ant e intervespiacn®s de i nformaci 6n, se
socaeducativas se venabén, a través de un en
jan | as manifest gpairmneascesac-arnos a | a real.
cial es de |l a viodemes.a mas
presentes en |l a sociedad:
bullying y ciberbullying, vVvio-
l encia de género, racismo y xenofobia Yy _di_s|-
criminaci én por motivo de orientacién 32e0-2'

xual y/ o identidad de géneFI’?)'tal parti(ilpélltBes

Tot al parti ¢ilp.ah3|®e s
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ElI area de medi oambiente trabaja de forma tran:
Roja con el pn de mejorar el habitat y |l a calidad

gA«ag-p!eu! EA M M« &!eéc¢cagM - ! >uA- 1« EM A@EMJ! H pA
Puesto avanzado de primeros auxilios en | a pradera del
el per sonal del Parque, 83 acciones de sensibillizaci én
infarto, 2 politraumatismos, 15 fracturas y 45 esguinc
loAeéeéA M- MégNpu>A §! e! A&MeoA- 13 dag«- M&! =«Mdm

Se imparte formaci 6n sobre ahorro energético, uso corr
|l a factura de |l a luz Se realiza un estudio a todos | o
solicitar el bono soci al de electricidad y se |l es fac

dades detectadas se reparten kits de ahorro energéticoc
puertas y ventanas, regletas, temporizadores, perlizad
radi adores

gMdpuA- !'p=uM-p! « u-pMe-!

Asesoramiento sobre gestién de residuos y colocaci 6n

papel y plasticos. Se cuenta también con contenedor e
Asesoramiento sobre ahorro energético y de combusti bl €
&! 9MASd 08! «gE! =« Md

Actividades en |l as que ademas de fomentar | a actividarct
conoci miento, | a conservaci o6on y el cui dado del medi o a
>0l é«!'d H ! >>uA- M3 fAeépu!pug! s

Se aprovechan | os diferentes foros en | os que se part:i
reciclaje, consumo sostenible en el hogar, alimentaci ¢
eMf AeMdp! >uAAMS N 8!

Ref orestaciones con especies autéctonas en diferentes

«UPMAUM] ! EM MAA&A! >SalhdMEH! 6 wAdm

Campafias de prevenci 6n y concienciaci on sobre | as con
naturaleza. Acciones de | impieza y clasinpcaci én de res
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Desde el pl an de salud, desaSamdilbanmads arcu & ant
venci 6n efdlndaolrumdando sobre temas rel aci onados
bles, conductas de riesgo, accidentes y enfer
tos de |l as personas, como | a alimentaci én, ac
of recemos recomendaciones a | as personas mas
vacunaciones, etc. Carcrionmamoset!| areata tdreavé:
transveosabtros proyectos ejecutados especin
Uncl usi 6n social o Cruz Roja Juventud.

(@}

CcConmemor aci

n de diCastmwmndiaalneasl.ar i a, di a de
| osi s, | euc i

mi a, salud mental , dSEPAt e s, a m

(0]

Campafia prevenci®nSejréavneoRas aeconci enciar sobr
dades de transmisi on sexual durante | as npest a

Campafias de senesn bhcdlieg@ico ®nsobre Primeros aux

Organi zaci 6n de |l a 9 Jor njadrat deapk amb&Mas &wxmib
Huesca, Proteccién civil y GREUM.
Campafias infemmdtai waasl |l e sobre vacunaci 6n ant

enfermedades rar as.

Cursos de formaci 6n béadsica en Salud
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Facilitar |l a participaci 6n ciudadana en | a tra
su voluntariado activo, capacitado, comprometi

2022
Total voluntariado 2. 266

Hombr es Muj eres

877 1.389

Contamos con sedes permanentes, voluntariado
marcas de | a provincia de Huesca: Asambl ejas |
Jacetania, Alto Gallego, |So
ya de Huesca/ Pl ana de Uel|scsze
tano de Barbastro, Cinca| Me
tera, Binéfar, Bajo/ Bail|x (
2022

Proyectos activos con puest s de 3&dci 6n| volu
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