Cruz Roja

Huesca

Cada vez mds cerca de las personas BTT DE SARI N ENA
La Maraton Orbea Monegros en BTT de Sarifiena se ha convertido en la
prueba de mountainbike mas importante de Espafia. 6.000 bikers han
disfrutado, un afio méas, de una carrera imprescindible dentro del
calendario BTT nacional, venidos de casi todas las comunidades
autonomas de Espafia.la Orbea Monegros 29er. Con dos recorridos, la
tradicional Maraton de 119 km y la Media Maratébn de 66 km, los
participantes han podido disfrutar de un lugar irrepetible como es el
Desierto de los Monegros. El ambiente que se ha respirado en Sarifiena
a lo largo de todo el dia ha sido de fiesta. La Maratén ha comenzado a
la una y media de la tarde con una participacion de 4.500 corredores. El
primer clasificado de la general, Roger Argelaguer, ha recorrido los 119
km que le separaban de la meta en un tiempo de 3 h. 45 m. 30 s. Han
completado el podio Manuel Romera y Joseba Albizu.
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La Media Maraton ha iniciado su recorrido a las tres de la tarde con
1.500 corredores. El ganador ha sido Juan Pablo Llamas con un tiempo
de 2h. 5 m. 7 s. Jorge Baja Meriz y Alejandro Torres han sido los
participantes que han finalizado en segunda y tercera posicion. La
participacion de Cruz Roja en colaboracion con el Ayuntamiento de
Sarifiena, Proteccion Civil, Guardia Civil ha sido destacada por los
organizadores y participantes de esta prueba.
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JORNADAS DE PUERTAS ABIERTAS EN
LASCASAS, HUESCA.

Como parte de las actividades programadas por el grupo de trabajo de
salud y socorros, que pretende acercar a la poblacion la labor que
realiza cruz roja en el ambito sanitario, desplazo un vehiculo logistico y
el P.S.A hacia la localidad oscense de lascasas con motivo de su
semana cultural, fue el marco ideal para que el pasado domingo 13 de
mayo, el departamento de salud y socorros atendiendo a una invitacion
de este Municipio realizara diversas actividades como un taller de RCP
basico, el montaje del puesto de socorro avanzado, mostrando la
equipacion que se usa en grandes emergencias, asi como la logistica
gue se despliega en estas circunstancias, este pueblo tranquilo y
acogedor a 6 kilbmetros de la capital oscense, ubicado en plena Hoya
de Huesca y asentado muy cerca del Canal del Cinca, fue sin duda una
experiencia inolvidable para los voluntarios presentes en estas jornadas.
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Queremos agradecer la gran acogida recibida por parte de los
pobladores, que nos brindaron su apoyo y colaboracién participando en
todas las actividades programadas.
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SIMULACRO UNION EUROPEA RICHTER 2012

Este ejercicio fue organizado por la Direccion General de Proteccion
Civil y Emergencias del Ministerio del Interior en coordinacién con la
Direction de la Sécurité Civile de Francia y con la colaboracién de la
Delegacién del Gobierno de Aragon y la Subdelegacion del Gobierno de
Huesca, asi como de la Comunidad Autonoma de Aragén y de los
Ayuntamientos de la Comarca del Alto Gallego, especialmente, de
Sabifianigo. Se realizé del 23 al 25 de mayo, en territorio espafiol en la
localidad de Sabifidnigo (Huesca) y en territorio francés en Saint Lary
Soulan. En él, participan efectivos y observadores de otros Estados
Miembros, en concreto, de Italia, Francia y Portugal, asi como
observadores de la Comision Europea y de Moldavia y Argelia.

Se despliegan cerca de 200 efectivos espafioles del Cuerpo Nacional de
Policia, a través de la Unidad TEDAX-NRBQ); de la Guardia Civil, con la
Unidad Técnica NRBQ, la Unidad Primera Intervencion de Zaragoza y la
Unidad Territorial; de la Direccibn General de Proteccion Civil y
Emergencias del Ministerio del Interior, que aporta sus equipos Yy
material de Apoyo Logistico y de las Fuerzas Armadas, a través de la
Unidad Militar de Emergencias. Asimismo, intervienen operativos del
Cuerpo de Bomberos de Sabifidnigo, del 061 y 112 del Ayuntamiento y
de la Comunidad Autbnoma de Aragon, de la Unidad de Proteccion Civil


http://www.facebook.com/photo.php?fbid=417506421604928&set=a.417505381605032.93927.100000367218984&type=1
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sl de la Subdelegacion del Gobierno de Huesca, cruz roja Huesca que

desplazo varios efectivos, junto a los equipos europeos que participan
con 42 efectivos de la Unidad de Busqueda y Rescate de ltalia y 39
miembros de la Direction de la Securité Civile de Francia.

El ejercicio se divide en dos fases. La primera, un ejercicio de mesa que
consistird fundamentalmente en el intercambio de informacion entre las
diferentes instituciones participantes en el simulacro, en relacion con los
terremotos supuestamente ocurridos y sus consecuencias y, la segunda,
un ejercicio de campo. Se plantea la hipétesis de una serie de
movimientos sismicos ocurridos a ambos lados de la frontera hispano-
francesa. Un sismo de grado 6. En el area espafola, el objeto
fundamental de trabajo de los equipos de intervencion es la proteccion
de la poblacion ante una fuga téxica en una industria quimica, originada
por el terremoto. En el area francesa, se trata de actuar en la busqueda
de personas sepultadas y la atencion a los afectados. En el escenario se
prevé que estén afectadas 3.794 personas, 48 fallecidos, 290 heridos y
3.456 personas sin hogar.
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CENA DE VOLUNTARIOS DE SALUD Y SOCORROS

El pasado sdbado 26 de mayo se realizd la cena de verano de los
voluntarios del plan de salud y socorros que congrego a una treintena
de participantes, entre ellos distinguidos invitados como el presidente de
Cruz Roja Huesca, sefior Francisco Barrefa y esposa, la vice-presidenta
Sefiora Rosa del valle, esta cena se realizdé en las instalaciones del
restaurante FALUA de la capital oscense, en la cual se repartieron
regalos entre los participantes y se hizo un pequefio homenaje a nuestro
director Sefior Oscar Gracia Vidal por el apoyo demostrado a las
iniciativas provenientes del voluntariado del departamento, esta
actividad organizada por el grupo de trabajo de salud y socorros
pretende unir a los voluntarios en actividades de esparcimiento y
destinadas a fortalecer la unidad del grupo. En la foto miembros del
comité organizador de esta actividad.
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CURSO DE PRIMEROS

AUXILIOS

En la foto los participantes del
ultimo curso de primeros auxilios
gue se realizo en junio pasado,
como parte del itinerario
formativo de Cruz Roja Huesca,
dirigido a los voluntarios
interesados en el ambito
sanitario, felicitaciones a los
nuevos integrantes de nuestro
departamento de salud vy
socorros. Este curso que tuvo
una duracién de 60 horas, se
desarrollo entre el 21 de mayo y
el 21 de junio pasado, pretende
dar una formacion especifica y
destinada a mejorar las
capacidades del voluntario en
situaciones de emergencia.

AEROS

PRI

AUXILIOS
TS

DIRIGIDO A VOLUNTARIOS/AS DE
CRUZ ROJA

FECHAS: 21 MAYO—21 JUNIO
HORAS: 60

LUGAR: HUESCA

INFORMACION E INSCRIPCIONES EN EL DEPARTAMENTO DE
FORMACION
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Con un clima muy caluroso y cielos despejados en general en todo el
recorrido, la marcha ciclo turista Quebrantahuesos y su hermana menor,
la Treparriscos, han tomado la salida desde Sabifidnigo para recorrer
202 y 82,7 kilbmetros respectivamente, con un total de 9.698
participantes en ruta: 7.584 en Quebrantahuesos y 2.114 en
Treparriscos.

La Multitudinaria prueba que discurre entre Francia y Espanfa,
ascendiendo algunos miticos puertos pirenaicos como el Alto de
Somport, Col Marie Blanque, Alto del Portalet y Alto de Hoz. En total,
cerca de 4.000 metros de desnivel acumulado.

Durante la jornada destacé la gran sintonia entre los cuerpos de
seguridad franceses y espafioles: Guardia Civil, Gendarmeria,
Proteccién Civil etc. asi como de los servicios sanitarios de ambos
paises, incluyendo a los bomberos y a Cruz Roja; que hicieron que la
jornada se resolviera sin incidentes resefables. El operativo de Cruz
Roja conto con los siguientes recursos logisticos y humanos con 6 UVI
Mdviles, 5 puestos basicos, 4 puestos avanzados, 16 ambulancias, con
un total de 27 vehiculos y un puesto de CECOP que contara con un
sistema GPS de localizacion de todos los vehiculos.
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Nuestro agradecimiento a todos los voluntarios participantes en este
dispositivo.
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CONOCE ALOS VOLUNTARIOS:

SATURNINO SAVICENTE ABIO

Este voluntario de Salud y Emergencias es miembro de nuestra
institucion desde diciembre del afio pasado, nacido en Huesca el 11 de
enero de 1986, sus primeros estudios los realizo en el colegio Santa
Rosa completando su formacion en el IES. Pirdmide de la capital
oscense, combina su trabajo de escayolista en una empresa familiar con
su otra pasion, ser socorrista de Cruz roja Huesca, nos demuestra su
capacidad en cada servicio sanitario donde es requerido.

Satur como lo llaman sus amigos, nos cuenta que en Cruz roja ha
encontrado un buen grupo de amigos que tienen los mismos intereses,
las mismas metas, el de ayudar quién lo necesite, aunque de caracter
reservado su jovialidad es su sefia de identidad, este sera su primer
san Lorenzo con nosotros y eso para €l es un incentivo extra, ahora veré
las fiestas desde el otro lado, nos comenta este voluntario amante de la
F1 y forofo del Real Madrid.

Como miembro del grupo de trabajo de salud y socorros ha destacado
en las tareas organizativas y su determinacion para llevar adelante los
proyectos que se desarrollan en beneficio del voluntariado de este
departamento.
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