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ASAMBLEAS LOCALES

ENTREGA DE DIPLOMAS EN LA RESIDENCIA MARIA LLEVOT DE
BINEFAR

Finaliza el curso del programa Enrédate con una entrafiable entrega de diplomas a las
personas mayores de la Residencia Maria Llevot de Binéfar, participantes en nuestras
dinamicas de grupo.



REUNION DEL EQUIPO DE VOLUNTARIAS DEL PROYECTO VOCES EN
RED

El pasado 19 de junio se celebrd una reunion con el equipo de voluntarias que
impulsaran el proyecto Voces en Red en Gurrea de Gallego. Este encuentro sirvid para
organizarse, compartir ideas y dar los primeros pasos en esta iniciativa dirigida a
combatir la soledad no deseada mediante la creacién de redes de apoyo.



COLABORACIONES PARA FOMENTAR LA PARTICIPACION DE
PERSONAS CON MOVILIDAD REDUCIDA

Este mes hemos realizado dos acciones destacadas en colaboracidn con centros de la
localidad:

EI 10 de junio, junto al Colegio de Educacion Especial La Alegria de Monzén, hicimos
posible que una estudiante en silla de ruedas pudiera disfrutar de una jornada en la
playa con sus comparieros en Salou. Una experiencia muy positiva tanto para el centro
como para el equipo de Cruz Roja que prestd el apoyo.

Por otro lado, el 19 de junio, colaboramos con la Residencia Torrefuentes de Monzén
y los equipos de Barbastro y Binéfar para que mas de 50 personas usuarias, muchas de
ellas en silla de ruedas o con andadores, pudieran asistir al tradicional encuentro en la
Ermita de Ntra. Sra. de la Alegria de Monzon.
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COLABORACION EN EL TORNEO DE RUGBY FATRUGBY

Cruz Roja ha estado presente en el torneo FATRugby, prestando apoyo durante toda la
jornada gracias al compromiso del voluntariado.

La colaboracion de Jesus Espiers, quien cedio un vehiculo UTV, facilité la cobertura del
evento. Ademas, contamos con la visita de Rubén Garcés, referente comarcal, que
reconocio el trabajo del equipo.

Una jornada intensa de deporte, esfuerzo y compafierismo, junto al club
Quebrantahuesos Rugby.



CLAUSURA DEL TALLER DE MEMORIA EN GURREA DE GALLEGO

El dia de ayer, Cruz Roja organizé un taller floral con la participacion de varios
habitantes de Senés de Alcubierre. La actividad comenz6 con un paseo por el entorno
natural, donde recolectamos flores silvestres. Posteriormente, nos reunimos para crear
originales floreros utilizando cartén y rotuladores, en un ambiente de creatividad y
convivencia.

Una iniciativa sencilla pero muy enriquecedora, que fomento la participacion
comunitaria y el contacto con la naturaleza.



TALLER DE COCINA EN JACA PARA PERSONAS MAYORES

El pasado 19 de junio se celebrd una reunion con el equipo de voluntarias que
impulsaran el proyecto Voces en Red en Gurrea de Gallego. Este encuentro sirvié para
organizarse, compartir ideas y dar los primeros pasos en esta iniciativa dirigida a
combatir la soledad no deseada mediante la creacién de redes de apoyo.



FINALIZA LA CAMPANA “KILOS DE AYUDA" EN SARINENA

Ha concluido la campafa solidaria “Kilos de ayuda”, una iniciativa impulsada por el
grupo de jévenes dinamizadores del IES Monegros de Sarifiena.

El pasado 3 de junio se realizd la recogida final de alimentos, gracias a la colaboracion
de estudiantes, profesorado y vecinos y vecinas de la zona.



EXPERIENCIA DE NATURALEZA Y SALUD EN ORDESA CON EL
PROYECTO ENREDATE

Las personas usuarias del proyecto Enrédate han participado en una enriquecedora
actividad en el Parque Nacional de Ordesa, en el marco del Programa de Naturalezay
Salud del Gobierno de Aragén.

Durante la jornada, disfrutaron de una sesion de terapia medioambiental guiada por
profesionales, favoreciendo la conexién con la naturaleza, el bienestar emocional y la
participacion activa.

Una experiencia muy positiva que refuerza nuestro compromiso con el envejecimiento
saludable y la promocién de entornos naturales como espacios de cuidado y
convivencia.



JORNADA EN GRANJA AVENTURA CON EL PROYECTO CRIANDO EN
POSITIVO

En Barbastro disfrutamos de una jornada muy especial en Granja Aventura,
acompafados por familias y personas voluntarias del proyecto Criando en Positivo.

Un dia de convivencia en plena naturaleza, con actividades en contacto con animales,
que fortalecié los lazos comunitarios y el acompafamiento en la crianza.



CLAUSURA DEL CURSO “CRIANDO EN POSITIVO - APOYO ESCOLAR”"
EN TAMARITE DE LITERA

El curso finalizé con una interesante charla sobre primeros auxilios infantiles, impartida
por nuestra voluntaria Susana Manjon.

Para cerrar la actividad, se compartié una merienda entre los y las participantes y sus
familias, fomentando un ambiente de comunidad y aprendizaje.

HUESCA



CUENTACUENTOS CON SANDRA ARAGUAS

El 11 de junio tuvimos el placer de contar con la narradora Sandra Araguas en una
sesion de cuentacuentos muy especial, que llend la tarde de imaginacién, emocion y
sonrisas con las familias participantes del proyecto “Criando en positivo”.

Agradecemos su cercania y talento, y la manera unica con la que dio vida a cada
historia.



DiA MUNDIAL DEL MEDIO AMBIENTE: VISITA A LA HUERTA
ECOLOGICA DE ARCADIA

Con motivo del Dia Mundial del Medio Ambiente, realizamos una salida a la huerta
ecoldgica de Arcadia junto a participantes del proyecto de Bienestar Personal y familias
del programa Criando en Positivo. Aprovechamos el recorrido para disfrutar de un
paseo por la naturaleza, valorando la cercania del entorno natural a la ciudad. Durante
la visita guiada conocimos de primera mano su labor y los cultivos ecoldgicos,
destacando la importancia del cuidado del medio ambiente y la inclusién social. Una
experiencia enriquecedora que promueve el ocio saludable y la conexion con la
naturaleza.



iCOMIENZAN LAS LUDOTECAS CONCILIA DE VERANO CON
CREATIVIDAD, LECTURA Y AVENTURA!

El pasado 23 de junio dieron inicio las esperadas Ludotecas Concilia de verano, un
espacio lleno de diversién, aprendizaje y convivencia para nifios y nifias de la localidad.
Durante esta primera jornada, los participantes disfrutaron de una variedad de
actividades disefiadas para estimular su imaginacion y fomentar el trabajo en equipo.

Las mafianas comienzan con una sesidn de lectura comprensiva, en la que se trabajan
cuentos y dindmicas para mejorar la comprension lectora de forma ludica y
participativa. A continuacion, se realizan manualidades, donde los pequefios artistas
dieron rienda suelta a su creatividad utilizando materiales reciclados y coloridos.

Todas las semanas se realiza unan excursion, y esta primera semana el grupo realizé
una excursion al vivero Barbereta, un entorno natural donde pudieron conocer
diferentes especies de plantas, aprender sobre el cuidado del medio ambiente y
disfrutar de una jornada al aire libre.

Las ludotecas continuaran durante las préximas semanas con nuevas actividades y
sorpresas. jUn verano lleno de experiencias inolvidables!



CURSO

Monitor de
tiempo libre

v habilidades sociales

7 Inicio: 8 DE SEPTIEMBRE - Fin: 20 DE
DICIEMBRE

@ Duracién: 180 horas

(® Del 8 al 12 de septiembre, en horario de tardes.

Del 13 de septiembre al 20 de diciembre, los
viernes por la tarde, de 16 h a 21 h, y los sabados,
manana y tarde,en horariode10hal4hydeléeha
20 h.

? Presencial (Cruz Roja Huesca)

DiA MUNDIAL DEL MEDIO AMBIENTE: VISITA A LA HUERTA
ECOLOGICA DE ARCADIA

Abierto el plazo de inscripcidn para jovenes de 18 a 29 afios, desempleados 'y
registrados en Garantia Juvenil.

Formacién en primeros auxilios (30 h).

Curso tedrico de monitor/a (150 h), con orientacion practica (160 h).

Del 8 de septiembre al 30 de diciembre.

Inscripciones en la Cdmara de Comercio.

Mas info: WhatsApp 677 93 14 22.



FERIA DE LA SALUD 2025

El 28 de junio el plan de Salud realiz6 en la Plaza Santo Domingo, en horario de 10 a
14.00 horas, la IV edicion de su tradicional Feria de salud.

Bajo un intenso sol, 12 entidades de salud de Huesca y Zaragoza compartieron sus
experiencias, con el objetivo de fomentar estilos de vida saludables y acercar a la
ciudadania la labor que desarrollan en el ambito de la salud.

La jornada incluyd talleres practicos de reanimacién cardiopulmonar (RCP), uso de
desfibrilador (DESA), control de la tensidn arterial y primeros auxilios basicos, para el
publico que asistio a la feria.



CRUZ ROJA EN LA FINAL DE LA COPA DE LA REINA EN HUESCA

El 7 de junio, Cruz Roja particip6 en el dispositivo sanitario preventivo durante el partido
entre F.C. Barcelona Femenino y Atlético de Madrid Femenino en Huesca. Veinticinco
voluntarios, entre sanitarios y coordinadores, cuidaron de jugadoras y aficion. Se
desplegaron 4 ambulancias SVB, 1 SVA y un vehiculo de mando dentro y fuera del
estadio. Una jornada de futbol, buen ambiente y gran trabajo en equipo.



NACE EL GRUPO MOTOR DE LA UNIDAD DE GENERO EN HUESCA

El 28 de junio el plan de Salud realiz6 en la Plaza Santo Domingo, en horario de 10 a
14.00 horas, la IV edicion de su tradicional Feria de salud.

Bajo un intenso sol, 12 entidades de salud de Huesca y Zaragoza compartieron sus
experiencias, con el objetivo de fomentar estilos de vida saludables y acercar a la
ciudadania la labor que desarrollan en el ambito de la salud.

La jornada incluy® talleres practicos de reanimacion cardiopulmonar (RCP), uso de
desfibrilador (DESA), control de la tensién arterial y primeros auxilios basicos, para el
publico que asistié a la feria.



ENCUENTRO PROVINCIAL DE VOLUNTARIADO EN GRAUS

El 7 de junio, Cruz Roja particip6 en el dispositivo sanitario preventivo durante el partido
entre F.C. Barcelona Femenino y Atlético de Madrid Femenino en Huesca. Veinticinco
voluntarios, entre sanitarios y coordinadores, cuidaron de jugadoras y aficion. Se
desplegaron 4 ambulancias SVB, 1 SVA y un vehiculo de mando dentro y fuera del
estadio. Una jornada de futbol, buen ambiente y gran trabajo en equipo.



EMPRESAS QUE SUMAN AL PLAN DE EMPLEO

Desde Cruz Roja Huesca agradecemos a las 11 empresas colaboradoras que, en este
primer semestre, han abierto sus puertas para acoger practicas no laborales de
participantes en nuestros cursos de formacion.

Gracias a su compromiso, estas personas han podido adquirir experiencia real en
entornos laborales, mejorando asi su empleabilidad y acercandose a futuras
oportunidades de insercion.



CRUZ ROJA EN LA FERIA DE EMPLEO “IMPULSO 45+"

Cruz Roja Huesca ha participado como entidad colaboradora en la feria de empleo
“Impulso 45+”, organizada por la Cdmara de Comercio y el INAEM, con el objetivo de
apoyar a personas de entre 45y 60 afios en su busqueda activa de empleo o
reconversion profesional.

Un espacio para generar encuentros directos con empresas y seguir trabajando por la
inclusion laboral de quienes mas lo necesitan.



RESUMEN DE LAS ULTIMAS FORMACIONES Y PROXIMO CURSO EN
HUESCA

Desde Cruz Roja Huesca agradecemos a las 11 empresas colaboradoras que, en este
primer semestre, han abierto sus puertas para acoger practicas no laborales de
participantes en nuestros cursos de formacion.

Gracias a su compromiso, estas personas han podido adquirir experiencia real en
entornos laborales, mejorando asi su empleabilidad y acercandose a futuras
oportunidades de insercion.
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SEGUIMOS CON EL SORTEO DEL ORO: ;AUN ESTAS A TIEMPO DE
PARTICIPAR!

La campafia del Sorteo del Oro de Cruz Roja sigue en marcha hasta el préximo 23 de
julio. Como cada afio, esta iniciativa no solo ofrece la posibilidad de ganar hasta
3.000.000€, sino que también es una herramienta clave para financiar proyectos que se
sostienen gracias a nuestros fondos propios.



